
O následujících tvrzeních rozhodněte, zda jsou správná nebo ne 

1. Neplodné období na začátku v tomto cyklu stanovíme podle 

nejkratší délky cyklu z předchozích odsledovaných cyklů. * 
Ne 
 

2. Vrchol hlenu je 10. DC * 
Ano 
 

3. Linie je stanovena na 36,55°C * 
Ne 
 

4. V případě špinění v cyklu se doporučuje užívat volně prodejný lék 

Ascorutin 3x2. * 
Ano 
 

5. Hormon progesteron po ovulaci fyziologicky narůstá, po nějaké 

době jeho hladina poklesne a dochází k jednoznačnému odlučování 

děložní sliznice – k menstruaci. Pokud je ale jeho hladina v 

organismu nedostatečná, sliznice se neodlučuje jednoznačně a to 

vede k pošpiňování před menstruací * 
Ano 
 

Prémiové otázky 

1. Určete první den vzestupu BTT: 

13. DC 

2. Lze dle aktuálního záznamu ukončit plodné období, pokud ne, 

vysvětlete proč, pokud ano, napište kdy : 

ano, neplodné období začíná 15. DC večer 

3. Jaká byla délka celého cyklu: 

25 dnů 

4. Špinění v cyklu může být způsobeno též i negynekologickými 

příčinami. Vyjmenujte alespoň jednu možnou příčinu 

negynekologického původu: 

poruchy činnosti jater, poruchy srážení krve, stres 

 


